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	Уважаемые родители!

Эта анкета поможет нам  создать базу данных  по деткам с синдромом Дауна в нашем регионе, поможет составить список лучших специалистов и центров, помогающих преодолевать  наши трудности, а также  лучше сориентироваться  в вашем конкретном случае и как следствие, оказать  адресную  помощь и поддержку. Пожалуйста, отнеситесь  к заполнению анкеты серьезно и ответственно.

                 
 С уважением, такие же, как Вы родители


Анкета «Давайте познакомимся!»
	№
	Вопрос
	Ответ

	
	Информация о семье

	1.
	ФИО ребенка


	

	2.
	Дата рождения ребенка
	

	3.
	ФИО мамы


	

	4.
	Дата рождения мамы
	

	5.
	ФИО папы
	

	6.
	Дата рождения папы
	

	7.
	Ваш почтовый адрес 
(с индексом)
	

	8.
	Ваши контактные телефоны:

домашний, сотовый, 

рабочий
	

	9.
	Ваш  e-mail, ICQ
	

	10.
	Расскажите о своем ребенке (что умеет делать, что любит, его отличительные черты) ( 
	

	
	Вопросы по здоровью ребенка
(пожалуйста, отметьте галочкой или обведите все заболевания вашего ребенка)     

	11.
	Какая форма синдрома Дауна у вашего ребенка? 
	1. трисомия 21

	
	
	2. мозаичная форма

	
	
	3. транслокация

	12.
	Какие сопутствующие заболевания кроме СД есть у вашего ребенка? 
	1.Аллергические реакции

	
	
	2. .Астма

	
	
	3. Аутизм

	
	
	4. Проблемы с зубами

	
	
	5. Диабет

	
	
	6. Гипотиреоз или другие проблемы щитовидной железы


	
	
	7. Проблемы со зрением  (какие?)


	
	
	8. Кожные заболевания (какие?)

	
	
	9. Отолярингические заболевания (ухо-горло-нос (какие?)


	
	
	10. Порок сердца (какой? оперирован ли?)

	
	
	11. Смещение шейного позвонка (атланта)

	
	
	12. Заячья губа  или небная расщелина (волчья пасть)

	
	
	13. Проблемы с ногами (какие?)

	
	
	14. ДЦП 

	
	
	15. Проблемы  с принятием пищи  (например, кормление через зонд, проблемы жевания)

	
	
	16. Судорожный синдром

	
	
	17. Нарушение сна (храп, задержка дыхания - апнэ)

	
	
	18. Лейкемия

	
	
	19. Проблемы с почками ( какие?)

	
	
	20. Глухота

	
	
	21. Проблемы с пищеварением, заболевания кишечника (какие?)

	
	
	22. Проблемы  с суставами (артрит и т.п.)

	
	
	23. Болезнь Альцгеймера (в стадии ремиссии)

	
	
	24.Психические заболевания. Например, шизофрения, патологические расстройства (какие?)

	
	
	25. Другие заболевания ( какие?)

	
	
	26. Нет ничего перечисленного

	
	Вопросы по развитию ребенка

	13.
	Какие методы медицины и педагогики вы используете для развития вашего  ребенка с СД? (можете отметить несколько вариантов)
	1.  Принимаем ноотропные препараты курсами  
(пирацетам, кортексин, когитум, ноотропил и т.п)


	
	
	2. Принимаем  гомеопатические препараты


	
	
	3. Занимаемся лечебной физкультурой, делаем массаж


	
	
	4. Ходим на иппотерапию ( занятия на лошадях)


	
	
	5. Посещаем физеотерапевтический кабинет 

(электрофорез, лазер, дэнас и др.)


	
	
	6. Регулярно занимаемся с логопедом, с дефектологом


	
	
	7. Посещаем развивающие занятия  в интегрированных группах

	
	
	8. Занимаемся с музыкальным работником

	
	
	9. Занимаемся с художником

	
	
	10. Посещаем бассейн

	
	
	11. Используем другие методы (какие?) 


	
	
	12. Не имеем возможности делать ничего 
из перечисленного выше.

	14.
	Оставьте, пожалуйста, контактную информацию по врачам  и медицинским центрам, которые помогают вам  поддерживать здоровье вашего ребенка.
	

	
	Адаптация ребенка в обществе

	15.
	Знают ли Ваши родственники и близкие  о синдроме Дауна у ребенка?
	1. Да, конечно

	
	
	2. Только самые близкие

	
	
	3. Нет, мы не рассказывали никому

	16.
	Есть ли у вашего ребенка братья и сестры?
	1. Да  (кто?)

   (возраст?)

	
	
	2. Нет

	
	
	3. Планируем   в будущем

	17.


	Посещает ли  ваш ребенок детский сад/ школу/ учебное заведение 
(вопрос  для родителей подросших деток)
	1. Да, посещает государственное/муниципальное учреждение  (какое?)



	
	
	2. Да, посещает частное учреждение (какое?)


	
	
	3. Да, посещает  учреждение другого типа (например, воскресная школа) 

	
	
	4. Нет, не посещает

	
	
	5. Идет обучение на дому

	18.
	Оставьте, пожалуйста, контактную информацию по логопедам, дефектологам  и педагогическим учреждениям, которые помогают вам  в развитии и адаптации вашего ребенка.
	

	19.
	Какой литературой Вы пользуетесь в воспитании вашего ребенка?
(по возможности напишите название книг, журналов и авторов)
	

	
	Организационные вопросы

В следующем блоке  мы опросим Вас перечислить  Ваши личные возможности (таланты, умения, связи), которые помогут нам в дальнейшем организовать работу по адаптации наших деток в обществе.

	20.
	Профессия МАМЫ.
	

	21.
	Кем и где вы работаете?
	


	22.
	Какими талантами и умениями Вы обладаете?
	1. играю на музыкальных инструментах, пою 

	
	
	2. хорошо  рисую, фотографирую 

	
	
	3. шью, вяжу

	
	
	4. знаю  языки (какие?)

	
	
	5. профессионально занимаюсь спортом 
(каким?)

	
	
	6. увлекаюсь кулинарией

	
	
	7. другое ( что?)

	23.
	Профессия ПАПЫ 
(или другого члена семьи)
	

	24.
	Кем и где вы работаете?
	

	25.


	Какими талантами и умениями Вы обладаете?
	1. играю на музыкальных инструментах, пою 



	
	
	2. Работаю дизайнером, фотографирую 



	
	
	3. Вожу автомобиль

	
	
	4. знаю  языки (какие?)



	
	
	5.  профессионально занимаюсь спортом (каким?)

	
	
	6. пишу тексты, статьи, стихи.

	
	
	7. другое ( что?)

	26.
	Какими другими возможностями Вы обладаете, которые, как вы думает, могут помочь нам в дальнейшем? (здесь можно указать наличие  различных знакомств в государственных и частных учреждениях, наличие друзей или людей, которые   могут помочь в нашем общем деле. 
	

	
	Работа организации

	27.
	Как часто Вы хотели бы встречаться с родителями, например чаепития.
	1. раз две недели

	
	
	2. Раз в месяц

	
	
	2. раз в полгода

	
	
	3. другой график (какой?)


	28.
	На базе нашей организации существует кабинет социальной адаптации по развитию вашего ребенка с логопедом, психологом и специалистом по двигательному развитию.

Какие дополнительные условия необходимы, чтобы вы приводили своего ребенка в кабинет соц.адаптации.
	

	29.
	Наиболее удобное для вас время  встреч (день недели и время)
	

	30.
	Какие темы для обсуждения вы можете предложить на наших встречах? Что для Вас наиболее актуально в данный момент?
	

	31.
	Какими методами на Ваш взгляд, можно привлечь внимание общества  к проблемам детей с синдромом Дауна? 
	

	32.
	Предложения по спонсорской помощи.
	

	33.
	Хотели бы вы помогать/участвовать в жизни организации?

Как вы можете быть полезны?
	Набор текстов, обзвон родителей, работа с корреспонденцией, помощь в перевозке.



	
	
	


Большое спасибо за Ваши ответы!

 Вся собранная информация нужна  только для внутреннего пользования.

Телефоны родителей, с которыми вы можете связаться для поддержки и получения информации:

Черкасова Татьяна – 8904381778558 (ребенок Евсей, август 2007г.р.)
Логинова Мария – 89122395607 (Маруся, август 2002 г.р.)
Капустина Дарина – 89221042004, 2951002 (Савелий, август 2008г.р.)
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